DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI AUTO CERTIFICAZIONE

La sottoscritta Francesca Garau, ai sensi del D.P.R. 445 del 28/12/2000 artt. 46/47, dichiara:

o Di essere nata a Oristano il 13/06/1975:
o Di essere residente a Arborea in Via Strada 8 ovest, 16 Tel. 328-93148704;
o Di essere in possesso della Laure in Scienze dei Servizi Sociali conseguita in data 12/04/2004 presso Universita degli

Studi di Cagliari, con votazione 107/110.

Dichiara, inoltre, che, gli studi, la formazione, le esperienze professionali, di docenza e progettuali sottoelencati corrispondono

a verita.

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Data

* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data
* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

FRANCESCA GARAU
VIA STRADA 8 OVEST, 16 - ARBOREA

francescagarau975@gmail.com

Italiana

13.06.1975

dal 31.12.2013 ad oggi

Amministrazione Comunale di Oristano

Amministrazione Comunale di Oristano - Servizio Sociale Professionale
Contratto a tempo indeterminato  n. 36 ore

Assistente Sociale

dal 01.03.2012 al 30.09.2012

Amministrazione Comunale di Oristano

Amministrazione Comunale di Oristano - Servizio Sociale Professionale
Contratto a tempo determinato  n. 36 ore

Assistente Sociale

dal 01.01.2009 al 31.12.2010

Amministrazione Comunale di San Gavino M.le

Amministrazione Comunale di San Gavino M.le - Servizio Sociale Professionale
Contratto a tempo determinato  n. 36 ore

Assistente Sociale



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data

* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Data
* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data
* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Data

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data

+ Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

dal 01.09.2008 al 31.12.2008
INPS

Membro supplente Commissione A.S.L. per I'accertamento delle condizioni di handicap ai sensi

della L. 104/92.

Dal 01.04.2007 al 31/12/2009
Amministrazione di Samugheo

Amministrazione Comunale di Samugheo - Servizio Sociale Professionale

Co.Co.Co. n.12 ore sett.
Assistente Sociale

01.07.2006 al 30.06.2008
Amministrazione Comunale di Arborea

Amministrazione Comunale di Arborea — Servizio Sociale Professionale

Co.Co.Co. n. 18 ore sett.
Assistente Sociale

dal 01.01.2000 al 30.07.2001
Amministrazione Comunale di Abbasanta
Settore Servizi Sociali

Tirocinio di formazione ed orientamento
Assistente Sociale

dal 01.02.2006 al 30.06.2006
Amministrazione Comunale di Arborea
Settore Servizi Sociali

Tirocinio di formazione e orientamento
Assistente sociale



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data 12.04.2004

* Nome e tipo di istituto di istruzione Universita degli Studi di Cagliari
o formazione
* Principali materie / abilita Materie psicologiche, giuridiche, sociologiche, Principi e fondamenti di Servizio Sociale, Metodi
professionali oggetto dello studio e tecniche di Servizio Sociale, Legislazione.
* Qualifica conseguita Laurea triennale in Scienze del Servizio Sociale

* Votazione 107/110

ATTIVITA DI SUPERVISIONE
TIROCINIO
PROFESSIONALE/TUTOR
PRESSO ENTE LOCALE

* Data Dal 01.09.2019 al 15.12.2019

* Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Sassari — Corso di Servizio Sociale ad Indirizzo Europeo — 300 ore
formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Supervisione dei tirocini 15 crediti
* Livello nella classificazione
nazionale

ATTIVITA DI SUPERVISIONE
TIROCINIO
PROFESSIONALE/TUTOR
PRESSO ENTE LOCALE

*Data 01 febbraio 2016- 22 aprile 2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Sassari - Corso di Servizio Sociale ad Indirizzo Europeo — 225 ore
formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Supervisione dei Tirocini 15 crediti
+ Livello nella classificazione
nazionale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data 26 aprile 2020

* Nome e tipo di istituto di istruzione o CNOAS
formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Corso FAD “Gli Assistenti sociali nell'emergenza Covid-19 -Ricerca e Questionario”



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

26 aprile 2020

CNOAS

Corso FAD “Gli Assistenti sociali nell'emergenza Covid-19 -Ricerca e Questionario”

11 dicembre 2020

CROAS

Corso “Protagonisti delle relazioni umane nella situazione di emergenza”

11 febbraio 2020

PLUS Ambito Distretto di Oristano

Partecipazione all'Incontro Formativo “Compartecipazione dell'utenza al costo dei Servizi Sociali
e Socio-Sanitari" 7 ore

30 e 31 gennaio 2020

Ordine Assistenti Sociali Regione Sardegna

Partecipazione al Convegno ‘Ripensare I'Affido Familiare in Sardegna: dalle criticita alle
proposte” 11 ore

17 dicembre 2019

Comune di Oristano — Settore Servizi alla Persona e Cittadinanza Ufficio Servizi Sociali



* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Partecipazione all'Incontro Formativo-Informativo “L'Amministrazione di Sostegno: tra diritti
obblighi e opportunita”

13 dicembre 2019 (dal 15.09.2019 al 15.12.2019)

S.0.S. ServiziSocialiOnline

Partecipazione al Corso FAD S.0.S. 6 “La progettazione sociale dell'Assistente Sociale: aspetti
etico-deontologici, tecnico-professionali e metodologici” 9 ore

11 novembre 2019

Uniss - Dumas Ordine Assistenti Sociali Regione Sardegna

Partecipazione al Seminario “Costruzione dei rapporti con il territorio, buone pratiche del lavoro
sociale di comunita”

20 settembre 2019

RP Sardegna Onlus

Partecipazione al Corso ‘I'Amministratore di Sostegno: un rinnovato impegno ed una nuow:
opportunita per valorizzare il sistema di protezione sociale” 4 crediti

10 settembre 2019
Consorzio Network — (PLUS Ambito Distretto di Oristano — Centro per la Famiglia, per I'Affido e

le Adozioni)

Partecipazione al Corso “L'Affido Familiare: il lavoro di rete tra i servizi coinvolti” 6 ore

13 giugno 2019

Centro per la Famiglia, Affidi e Adozioni PLUS di Oristano

Partecipazione al Corso “Confronto sulle tematiche dell Adozione Internazionale: aspetti giuridici,



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+«DATA

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

amministrativi e psico-sociali”

19 marzo 2019

Ministero della Giustizia - Ufficio Esecuzione Penale Esterna di Oristano

Partecipazione al Seminario "Promuovere relazioni significa favorire benessere nei rapporti
umani: Riflessioni su responsabilita e cambiamento nella dialettica tra generi attraverso una
strategia integrata e coordinata”

09 gennaio 2019

CROAS SARDEGNA

Attivita di studio e di ricerca-azione “Questionario ricerca tra Burocrazia e Deontologia. Stato
dell'arte dei Servizi Sociali territoriali” 2 crediti

09 gennaio 2019

CROAS SARDEGNA

“Decidere nelle situazioni di rischio: i processi di aiuto alle vittime di violenza intrafamiliare”

16 novembre 2018

Ifos

Partecipazione al Corso “Adolescenti tra reale e virtuale. DROGA, SESSO, ALCOOL sul web:
subculture giovanili, cyberbullismo, violenza”

01 febbraio 2018

Comune di Oristano



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Partecipazione al Corso “Protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati
personali, nonché alla libera circolazione di tali dati a seguito dellentrata in vigore del
Regolamento UE 2016/679"

01 GENNAIO - 30 GIUGNO 2018

S.0.S. ServiziSocialionline

Partecipazione al Corso FAD 3 “Assistenti Sociali in-formazione continua” 10 ore

10 febbraio - 15 novembre 2017
Istituto Superiore di Sanita

Partecipazione al Corso FAD “ll gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia”
48 ore

05 marzo 2016, 02 aprile 2016
C.LALL

Partecipazione al Seminario “Accompagnare e sostenere le famiglie”

27 febbraio 2016
Associazione Osidea onlus

Partecipazione al Seminario “Persone piccole....non piccole persone! Tutela del minore e contrasto
all'adultocentrismo”
8 ore



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data 17 febbraio 2016

* Nome e tipo di istituto di Tribunale per i Minorenni Cagliari
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello

studio
* Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario ‘Il percorso di preparazione all'affido e all'adozione: criticita e buone
prassi "
4 ore
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data 08 Maggio 2015
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione Formatore accreditato Rossella Bianchini
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Partecipazione al Corso “La valutazione delle competenze genitoriali: finalita, strumenti, riflessioni’ 8
ore
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*Data 21 Novembre 2014
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione Fish Sardegna

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Partecipazione al Corso “Azioni di rete e modelli organizzativi per la programmazione dei servizi
integrati alla persona. Le attivita progettuali per I'inclusione sociale” 8 ore

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* DATA 13 APRILE 2012

+ NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ORDINE ASSISTENTI SOCIALI
ISTRUZIONE O FORMAZIONE

* PRINCIPALI MATERIE / ABILITA
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO

STUDIO
* QUALIFICA CONSEGUITA PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO “L'INTERVENTO DEL SERVIZIO SOCIALE IN AMBITO PENALE MINORILE”
7,5 0RE
MADRELINGUA
[TALIANA
ALTRA LINGUA INGLESE
* Capacita di lettura [ buono]
* Capacita di scrittura [ buono]

* Capacita di espressione orale [ buono]



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

- Buone capacita relazionalil‘comunicative nei diversi contesti lavorativi e non;
- Buona predisposizione ai rapporti interpersonali;
- Buone capacita di ascolto.

- Capacita nella gestione delle relazioni;

- Flessibilita al cambiamento;

- Puntualita e precisione durante lo svolgimento del lavoro;

- Gestione del tempo in maniera efficace in base ai compiti assegnati;
- Rispetto delle regole ed i ruoli nei diversi contesti;

- Pianificazione ed organizzazione del lavoro;

- Capacita di lavoro in equipe;

- Intraprendenza organizzativa.

Buone conoscenze informatiche

- indagini socio-ambientali e predisposizione di progetti di intervento a favore di minori sottoposti
a provvedimento dell’Autorita Giudiziaria;

- indagini socio-ambientali e predisposizione di progetti di intervento a favore di persone
sottoposte ad accertamento delle capacita genitoriali;

- valutazione di coppie aspiranti all'’Adozione Internazionale;

- predisposizione di piani individualizzati inerenti: disagio economico e sociale; patologie
psichiatriche, handicap grave, problematiche lavorative, non autosufficienza, persone anziane

che si avvalgono di un assistente familiare, Povertd Estreme, Ritornare a casa, Interventi
Immediati.

Patente di Guida Cat. “B”

Autorizzo I'Ente al trattamento dei dati personali, ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 e del GDPR (Regolamento Europeo

2016/679).
Arborea 30.03.2022

__Francesca Garau
Z ?
Thocca,. e,






