
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LAI ADRIANA 

Telefono ufficio  0783791236 

E-mail istituzionale  adriana.lai@comune.oristano.it 

Nazionalità  ITALIANA 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date   01.02.1994 – 30.04.1994  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Comune di Narbolia 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Convenzione individuale per 18 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionale di consulenza nel settore psico-socio-educativo 

 
 

• Date   16.04.1994 – 19.01.2001   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Terralba 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Convenzione individuale per 144 ore mensili 

• Principali mansioni e responsabilità  Programmazione, gestione, verifica e valutazione di servizi psico-socio-educativi  

Predisposizione capitolati d’appalto  sotto e sopra soglia comunitaria, partecipazione a gare 
d’appalto in qualità di componente commissione 

 
 

• Date   01.01.1995 – 30.06.1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Comune di Marrubiu 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Convenzione con la coop.va sociale  “Il Risveglio” 10 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionale di consulenza nel settore psico-socio-educativo 

 
 

• Date   08.01.1996 – 20.06.1996  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali “G. Gallilei” di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Docente a tempo determinato per 8 ore settimanali 

• Disciplina di insegnamento  Igiene Mentale e Psichiatria Infantile   

 
 

• Date   26.10.1996 – 30.06.1997  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali “G. Gallilei” di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Docente a tempo determinato per 4 ore settimanali 

• Disciplina di insegnamento  Igiene Mentale e Psichiatria Infantile   

 
 



 

• Date   21.02.2001 – 09.06.2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Istituto  Magistrale “B. Croce” di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Docente a tempo determinato per 6 ore settimanali 

• Disciplina di insegnamento  Elementi di Psicologia e Metodologia della ricerca in Psicologia   

 
 

• Date   Giugno/Luglio 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Provveditorato agli studi di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente Commissione Esami di Stato 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

• Date   Anno Scolastico 1996/97  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Regionale Formazione Professionale di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Formazione Professionale 

• Tipo di impiego  Convenzionato esterno per 72 ore all’anno 

• Disciplina di insegnamento  Psicologia Comportamentale   

• Date   Anno Scolastico 1997/98 – 1998/1999 – 1999/2000 – 2001/2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali “G. Gallilei” di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Collaboratore Esperto per 50 ore all’anno 

• Disciplina di insegnamento  Psicologia, Pubbliche relazioni e Tecniche di Animazione   

• Date   09.03.1998 – 15.11.1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Comune di Abbasanta 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Convenzione con la coop.va sociale  “Il Risveglio” per 10 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività professionale di consulenza nel settore psico-socio-educativo 

• Date   Anno 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Comune di Siapiccia 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Attività di consulenza individuale per 9 ore  

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di n° 4 incontri a favore della Consulta giovanile  

Esperto in Educazione Sessuale e affettivo-relazione 

• Date   Anno Scolastico – 1999/2000  (mesi di ottobre/novembre 1999) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuole medie di Uras e San Nicolò d’Arcidano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Formatore  per 12 ore  

• Disciplina di insegnamento  Conduzione corso di formazione rivolto a 10 insegnanti  “Educazione sessuale e affettivo-
relazionale” 



 
 

 

 

 

 

 

• Date   12.10.2009 – 17.10.2012  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PLUS – Distretto Socio-Sanitario di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Coordinatore Tecnico Ufficio di Piano 

• Principali mansioni e responsabilità  Le funzioni del Coordinatore sono quelle disciplinate nell’allegato alla Deliberazione Giunta 
Regionale n° 27/44 del 17.07.2007 
 
Predisposizione  progetti, capitolati e partecipazione a commissioni di gara d’appalto sotto e 
sopra soglia comunitaria in  qualità di componente 

 
 
 
 
 
 
 
 

• Date   Aprile 2000  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Tecnico Commerciale di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Collaboratore Esperto per 10 ore  

• Disciplina di insegnamento  Pubbliche relazioni  

• Date   Anno Scolastico 2001/2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto comprensivo di Busachi 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 

• Tipo di impiego  Formatore per 16 ore 

• Disciplina di insegnamento  Attività in qualità di relatore del corso “Comunicazione e relazionalità tra docenti” 

• Date   Anno 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Amministrazione Provinciale di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Componente Commissione d’esame 

• Disciplina di insegnamento  Selezione di operatori esperti nel campo della prevenzione della dispersione scolastica 

• Date   Anno 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Amministrazione Provinciale di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Formatore per 16 ore 

• Disciplina di insegnamento  Attività di formatore in qualità di relatore rivolto a n° 20 corsisti, finalizzato a formare nel 
territorio operatori nel campo della dispersione scolastica. 

• Date   01.02.2002 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 

• Tipo di impiego  Istruttore direttivo  

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Servizi Prima Infanzia 

 

Predisposizione  progetti, capitolati e partecipazione a commissioni di gara d’appalto sotto e 
sopra soglia comunitaria in  qualità di componente 

 

Partecipazione a commissioni di concorso in qualità di esperto 



 
 
 

ISTRUZIONE  
• Data   Anno Scolastico 1985/86 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Statale “Mariano IV” - Oristano 

 

• Data   Anno Accademico 1992/93 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Psicologia, indirizzo dello sviluppo e dell’Educazione con la votazione di 110/110 

Università degli Studi di Padova 
 

Tesi di Laurea Sperimentale “Minori in Prova, un’indagine presso il Tribunale per i Minorenni di 
Cagliari” 

Relatore Prof. G. Pisapia 

 
 

CORSI FORMAZIONE 
 

• Data   Anno 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di formazione – “Metodologia dell’educazione sessuale”  

svolto  presso l’Istituto Internazionale di sessuologia di Firenze, diretto da W. Pasini,  

condotto dalla Dott.ssa Roberta Giommi e dal Dott. Marcello Perrotta, anni di frequenza 1 

 
 

• Data   Anno 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di specializzazione in Psicologia Clinica – Presso l’Università Pontificia Salesiana di 
Roma, anni di frequenza 5.  

 

CORSI - GIORNATE DI 

FORMAZIONE 
 

• Data   Anno 1992  ad oggi 

   Frequenza di diversi corsi di formazione /giornate formative / convegni / seminari  su tematiche 
psico-sociali e argomenti amministrativi /pubblica amministrazione 

Organizzati dal Comune di Oristano e da altri enti locali  e istituzioni 

  

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 
13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.  
 
   

  F.to   Adriana Lai 


