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PLUS Distretto socio-sanitario di Oristano 

Comune capofila: Oristano 

Piazza Eleonora d’Arborea – tel. 0783 7911 

 

AVVISO PUBBLICO 

 

 

 

Avviso per la presentazione di manifestazione di interesse volto all’individuazione di un soggetto del 

terzo settore a cui affidare la gestione del Servizio Centro per l’Autonomia per sofferenti mentali del 

Plus Ambito di Oristano mediante procedura negoziata ai sensi dell’art. 36 c. 2 lett. b) del D.Lgs. n. 

50/2016 e ss.mm.ii.  

 

 

 

 

 

Il Centro per l’Autonomia per sofferenti mentali del Plus di Oristano è un servizio di tipo semiresidenziale 

che, attraverso prestazioni socio-educative a rilevanza sanitaria, incentiva percorsi riabilitativi individualizzati, 

volti alla promozione della salute, alla prevenzione delle ricadute e a evitare condizioni di marginalità, di 

esclusione sociale e di istituzionalizzazione. Tale servizio si configura come parte di un progetto più ampio, 

denominato “Giardino Possibile”, che potrà essere oggetto di futuri procedimenti e affidamenti, in cui le attività 

svolte con finalità riabilitative e occupazionali si concretizzeranno nella realizzazione di un orto-giardino 

terapeutico, all’interno di un’area di proprietà della ASSL di Oristano che sarà messa a disposizione del PLUS. 

Il Comune di Oristano, quale Ente Capofila del PLUS, pertanto, è interessato alla realizzazione di attività a 

carattere abilitativo/socializzante a favore di soggetti con sofferenza mentale in carico al Dipartimento di 

Salute Mentale e Dipendenze della Assl di Oristano e residenti nell’omonimo territorio del distretto del Plus. 

Con il presente Avviso l’Amministrazione procedente intende acquisire la disponibilità da parte dei soggetti 

muniti dei requisiti richiesti ad essere invitati a presentare offerta, al momento attuale, per l’affidamento della 

gestione del Centro diurno per i sofferenti mentali “Centro per l’Autonomia”, esclusivamente per via 

telematica mediante centrale regionale di committenza Sardegna CAT. 

Successivamente il Comune di Oristano, quale Ente Capofila del PLUS, inviterà a presentare l’offerta 

progettuale (tecnica ed economica) sempre attraverso la piattaforma Sardegna CAT i soggetti che avranno 

manifestato interesse a partecipare ed in possesso dei requisiti indicati nel presente Avviso. 

L’Avviso non determina alcun vincolo per la Stazione Appaltante che si riserva la possibilità di sospendere, 

modificare o annullare in tutto o in parte, il presente procedimento, senza che i partecipanti possano vantare 

alcuna pretesa. 

 

 

 

 

 

PLUS Ambito Distretto di Oristano 

Comprendente i Comuni di: 
Allai - Baratili S.Pietro-Bauladu-Cabras -Milis-Narbolia-Nurachi-Ollastra-Oristano-Palmas Arborea-Riola Sardo-Samugheo- 

S.Vero MIlis-Santa Giusta-Siamaggiore-Siamanna-Siapiccia-Simaxis-Solarussa- Tramatza -Villanova Truschedu-
Villaurbana-Zeddiani-Zerfaliu 

Provincia di Oristano    –     ATS Sardegna – ASSL Oristano 
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Art. 1 – AMMINISTRAZIONE PROCEDENTE 

 

Comune di Oristano – Settore Servizi alla Persona e Cittadinanza, Piazza E. d'Arborea n. 44, 09170 Oristano. 

Codice fiscale: 00052090958 Telefono: 0783/791230. 

e-mail: maria.fara@comune.oristano.it  

PEC: istituzionale@pec.comune.oristano.it  

Responsabile Unico del Procedimento (RUP): il Dirigente Settore Servizi alla Persona e Cittadinanza Dott.ssa 

Maria Rimedia Chergia. 

 

Art. 2 - FINALITÀ E OGGETTO DEL PRESENTE AVVISO 

 

L'istruttoria pubblica di cui al presente avviso è finalizzata alla selezione di un Soggetto del terzo settore 

interessato alla gestione del Centro diurno per i sofferenti mentali “Centro per l’Autonomia”. 

L’attività del Centro per l’Autonomia dovrà garantire l’attivazione di percorsi abilitativi, organizzati per aree 

e suddivisi per tipologia di utenza, articolati con progetti personalizzati a carattere inclusivo, che rispondono 

al modello della qualità della vita secondo l’OMS, in particolare verranno strutturati in programmi e progetti 

nelle seguenti aree: 

- Area dell’autonomia personale: favorire la crescita dell’autonomia delle persone nei vari momenti della 

giornata, in particolare verrà attivato un laboratorio a cadenza settimanale di economia domestica finalizzato 

alla vita indipendente; 

- Area cognitiva: riguarda la riabilitazione di funzioni spesso compromesse, soprattutto relative alla memoria, 

concentrazione e attenzione. Dovranno essere attivati percorsi riabilitativi specifici in tale ambito; 

- Area corporea e del benessere fisico: favorire la cura di sé e gli aspetti riguardanti gli stili di vita (salute 

fisica, corretta alimentazione e attività fisica); 

- Area affettivo-relazionale correlata ad attività di gruppo finalizzate alla socializzazione, incluse azioni 

specifiche per la riabilitazione sociale, ove previste dal progetto personale; 

- Area dell’auto-determinazione, sviluppo personale e realizzazione di sé, attraverso l’acquisizione di un 

ruolo attivo-produttivo che valorizzi le attitudini personali e che accrescano autostima ed auto-efficacia. 

Per il raggiungimento degli obiettivi specifici in quest’area, si intende precisare che tutte le azioni saranno 

orientate alla realizzazione di un orto-giardino terapeutico che coniuga in sé l’utilizzo delle pratiche svolte in 

agricoltura e le attività sociali, finalizzate a generare benefici inclusivi, a favorire percorsi terapeutici, 

abilitativi e di cura, così come a sostenere l’inserimento sociale e lavorativo delle fasce di popolazione 

svantaggiate.  

Le due parti progettuali, Centro per l’Autonomia e “Giardino Possibile” potranno essere integrate nel prossimo 

futuro e formalizzati con specifici atti successivi a seguito degli accordi formali che saranno sottoscritti tra il 

PLUS e l’ATS Sardegna. 

 

Per la realizzazione dei percorsi abilitativi rivolti ai n. 12 destinatari sarà necessaria la presenza dei seguenti 

operatori qualificati: 

 

a) - n°3 Educatori professionali e /o Tecnici della riabilitazione psichiatrica in possesso della laurea in 

pedagogia, o scienze della educazione, o laurea in tecnico della riabilitazione psichiatrica. 

b) - n°1 Operatore Socio-sanitario in possesso dell’attestato di qualifica professionale. 

Per il servizio richiesto gli operatori da impiegare dovranno avere almeno esperienza quinquennale 

nell’ambito della sofferenza mentale. 

 

I costi relativi al personale sono state determinati sulla base del C.C.N.L. del 28 marzo 2019 così come stabilito 

dall’allegato al D.D. n. 7/2020.  

mailto:maria.fara@comune.oristano.it
mailto:istituzionale@pec.comune.oristano.it


3 

 

 

Art. 3 – RISORSE ECONOMICHE  

 

Le risorse messe a disposizione attraverso fondi della R.A.S. destinata alla gestione associata dei servizi gestiti 

dal PLUS Ambito di Oristano, per l’affidamento del servizio oggetto di gara sono pari a complessivi: 

161.904,76 IVA esclusa per 12 mesi. 

 

 

Art. 4 – DURATA DEL CONTRATTO 

 

Il Comune di Oristano, quale Ente Capofila del Plus, stipulerà col soggetto aggiudicatario un contratto di durata 

annuale, con possibilità di ripetizione del servizio per ulteriori 12 mesi, avvalendosi di quanto previsto dall’art. 

63 comma 5 del D.Lgs 50/2016, con decorrenza dal momento della stipula dello stesso. 

 

Art. 5 – REQUISITI 

 

Sono ammessi a partecipare i soggetti che siano in possesso dei seguenti requisiti:  

a) Requisiti di ordine generale: assenza delle cause di esclusione previste dall'art. 80 d.lgs. 50/2016; 

b) Requisiti di idoneità professionale di cui all'art. 83, comma 1, lett. a) del D.Lgs. 50/2016 (Se 

Cooperativa Sociale o Consorzio di Cooperative sociali, essere iscritte nell'albo regionale ai sensi della L.R. 

16 del 22 aprile 1997, se associazione essere iscritta al registro regionale delle associazioni ai sensi dell'art. 

12 della L.R. 23/2005); 

c) Requisiti di capacità economico-finanziaria di cui all'art. 83, comma 1, lett. b) del D.Lgs. 50/2016. Il 

possesso di un volume d’affari generico complessivo (al netto dell’IVA) di almeno 500.000,00 euro, riferito 

al triennio 2018/2019/2020.  

d) Requisiti di capacità tecnica e professionale di cui all'art. 83, comma 1, lett. c) del D.Lgs. 50/2016. 

Aver effettuato, con buon esito e senza comminazione di penali, nell’ultimo triennio (2018/2019/2020), la 

gestione di centri diurni per sofferenti mentali per almeno €. 300.000,00 al netto dell’IVA. 

 

Art. 6 – AVVALIMENTO E DIVIETO DI SUBAPPALTO 

 

E’ ammesso il ricorso all’avvalimento nei termini e nei modi indicati nell’art. 89 del D.Lgs. 50/2016 per quanto 

concerne i requisiti inerenti la capacità economica e finanziaria e la capacità tecnica e professionale.  

Si precisa che più concorrenti non potranno avvalersi della stessa ausiliaria e che l’impresa ausiliaria ed il 

concorrente non possono partecipare entrambi alla gara. 

Il contratto non è cedibile e non sono ammesse forme, neppure parziali di subappalto 

 

Art. 7 – CRITERI DI SELEZIONE 

 

Ai sensi dell’art. 36 c. 2 lett. b) del D.Lgs. 50/2016, per i contratti sotto soglia, la procedura prescelta è quella 

negoziata. Il criterio di aggiudicazione è quello dell’offerta economicamente più vantaggiosa ai sensi dell’art. 

95 c. 2 del D.Lgs. 50/2016, come meglio valutata in base ai seguenti elementi:  

 Offerta tecnica: max punti 80.  

 Offerta economica: max punti 20.  

I criteri per l’attribuzione dei punteggi verranno specificati in sede di invito alla procedura negoziata. Il 

presente avviso è a scopo esplorativo, ed è finalizzato ad individuare le ditte da invitare alla procedura per 

l’affidamento del servizio indicato in oggetto, pertanto non costituisce proposta contrattuale, non prevede la 

costituzione di una graduatoria di merito o attribuzione di punteggio e non vincola in alcun modo 
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l’Amministrazione aggiudicatrice che sarà libera di invitare alla gara vera e propria solo i richiedenti idonei, 

anche in presenza di un’unica manifestazione di interesse. 

 

ART. 8 – COSTI PER LA SICUREZZA 

 

In relazione all’esecuzione dell’appalto, l’Amministrazione ha valutato la non sussistenza di rischi 

interferenziali per cui i relativi oneri sono pari a zero. Solo nella fase successiva di presentazione dell’offerta 

ogni concorrente dovrà indicare i propri costi aziendali concernenti l'adempimento delle disposizioni in materia 

di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro ai sensi dell’art. 95 c.10 del D.Lgs. 50/2016. 

 

ART. 9 – COMMISSIONE GIUDICATRICE 

 

La valutazione delle offerte tecniche ed economiche che saranno presentate verrà demandata ad una 

Commissione di aggiudicazione nominata (successivamente all’avvenuta scadenza del termine per la 

presentazione delle offerte) ai sensi dell’art. 77 del D. Lgs. n.50/2016 e ss.mm.ii. 

 

Art. 10 – PARTECIPAZIONE ALLA PROCEDURA NEGOZIATA 

 

Potranno essere invitati alla procedura negoziata esclusivamente gli operatori economici di cui all’art. 45 del 

D.Lgs. 50/2016 che siano iscritti alla centrale regionale di committenza SARDEGNA CAT nella categoria 

merceologica di riferimento del servizio oggetto della gara, Servizi Sociali.  

Gli operatori economici di cui all’art. 45 del D.Lgs. 50/2016, in possesso dei requisiti economico-finanziari e 

tecnico – professionali – organizzativi, che intendono essere invitati alla procedura negoziata, devono 

presentare istanza di partecipazione, utilizzando l’apposita Istanza allegata al presente Avviso, sottoscritta 

digitalmente entro e non oltre la data del 23.08.2021 alle ore 12.00, esclusivamente per via telematica per 

mezzo del sistema della centrale regionale di committenza SARDEGNA CAT.  

Non si terrà conto e saranno automaticamente escluse dalla procedura le manifestazioni di interesse pervenute 

dopo tale scadenza e con mezzi diversi da quello sopra indicato.  

La Stazione appaltante, inviterà alla successiva procedura negoziata tutte le ditte che hanno presentato, entro i 

termini stabiliti, apposita manifestazione di interesse e che siano in possesso dei requisiti minimi di 

partecipazione alla gara. 

Nel caso di presentazione di una sola manifestazione di interesse si procederà ad espletare la procedura 

negoziata con l’unico concorrente partecipante.  

 

Art.  11 – TUTELA DEI DATI PERSONALI 

 

Ai sensi dell’art.13, comma 1, del decreto legislativo 30 giugno 2003, n.196 “Codice in materia di dati 

personali”, così come novellato dall’art. 13 e ss. del Reg. UE 2016/679, i dati personali forniti dai candidati 

sono registrati e trattati esclusivamente per le finalità di gestione della procedura negoziata. 

Il titolare del trattamento dei dati è il Comune di Oristano, con sede in Oristano, Piazza Eleonora n 44. 

 

Art. 12 – PUBBLICITA’ 

 

Nel rispetto dei principi di economicità, efficacia, tempestività, correttezza, libera concorrenza, imparzialità, 

parità di trattamento, trasparenza, proporzionalità e pubblicità, il presente avviso sarà pubblicato con le 

seguenti forme di pubblicità, per un periodo minimo pari a quindici giorni, termine ritenuto congruo ai sensi 

dell'art. 79, comma 1 del D. Lgs n. 50/2016 sul sito istituzionale del Comune di Oristano all'indirizzo 



5 

 

www.comune.oristano.it Albo Pretorio e sulla sezione Amministrazione trasparente sotto sezione bandi di gara 

e contratti. 

 

 

Art. 13 – DISPOSIZIONI FINALI 

 

Il presente avviso è da intendersi come mero procedimento preselettivo, finalizzato alla raccolta di 

manifestazioni di interesse.  

L'Amministrazione si riserva di interrompere in qualsiasi momento, per ragioni di sua esclusiva competenza, 

il procedimento avviato, senza che i soggetti richiedenti possano vantare alcuna pretesa.  

Il Comune di Oristano quale Ente Capofila del PLUS, si riserva di procedere allo svolgimento della gara senza 

che i partecipanti possano vantare diritti o aspettative di sorta.  

Il Comune di Oristano non è tenuto a corrispondere compenso alcuno ai partecipanti per qualsiasi titolo o 

ragione in caso di sospensione e/o revoca e/o annullamento della presente procedura di gara oppure di mancata 

aggiudicazione o stipula del Contratto per decisione motivata dell’Amministrazione. I partecipanti alla 

procedura o il soggetto selezionato non potranno vantare nei confronti dell’Amministrazione stessa alcun 

diritto e/o pretesa a titolo risarcitorio o di indennizzo, ivi compreso qualsivoglia rimborso delle spese sostenute 

in ragione della partecipazione alla presente procedura.  


